
症狀

最常見的疾病型態為支氣管炎，特別是孩童，常見的症狀為喉嚨

痛、倦怠、發燒及長達數週甚至數月的咳嗽。

約有10%的人會得到肺炎，常見的症狀為黏液痰、發燒和發

冷、呼吸困難、胸痛及倦怠。小於5歲的孩童感染時發燒較少

見，但可能會有喘嗚（wheezing）、嘔吐或腹瀉等症狀。

肺炎黴漿菌是目前發現最小且可自行複製的病原體，和一般細菌不

同的是，它沒有細胞壁，許多常見的抗生素對它無效。

肺炎黴漿菌可經由人傳人傳播，藉由咳嗽或打噴嚏產

生的飛沫傳播。

傳播方式

少數病人會有嚴重肺炎、氣喘發作、腦炎、溶血性貧血、腎功能

異常及皮膚疾病（史蒂芬強生症候群、多形性紅斑、毒性表皮溶

解症）等嚴重併發症。

併發症
會重複傳染

約1至4週

潛伏期

112.12鼎欣園地
認識肺炎黴漿菌



如有呼吸道症狀（尤其是咳嗽）時須戴口罩；咳

嗽或打噴嚏時，用紙巾蓋住口鼻並立即丟棄，若

無紙巾可改以上臂或手肘代替，切勿直接用手；

平時落實用肥皂勤洗手且至少搓揉20秒，沒有水

時，可改以乾洗手液代替。

預防方式

資料來源:


